
 
 
 
 
 

 

SWISS ROWING NEWSLETTER #17 
(17. April 2021) 

Liebe Clubpräsidentinnen und Clubpräsidenten 
 

Sehr kurzfristig hat der Bundesrat Lockerungen beschlossen, welche bereits ab 19. April 
2021 in Kraft treten und positive Veränderungen auf den Rudersport haben. Gemäss neuster 
Covid-19-Verordnung besondere Lage sind für Ruderinnen und Ruderer jeden Alters wieder 
Gruppentrainings bis 15 Personen möglich, wobei in Mannschaftsbooten weiterhin 
Maskentragpflicht gilt. In Innenräumen sind bei genügend verfügbarer Fläche 
Ausdauertrainings ohne Maske möglich. Auch besteht die Möglichkeit für gesellschaftliche 
Vereinsaktivitäten in Innenräumen bis max. 50 Personen. Mit diesem Newsletter informiert 
SWISS ROWING über die wesentlichen Neuerungen, welche ab 19. April 2021 gelten: 

- Der Trainingsbetrieb in Gruppen von maximal 15 Personen ist im Innen- und 
Aussenbereich wieder erlaubt; 

- Die Maskentragpflicht für Amateursportler/-innen in Mannschaftsbooten bleibt gültig; 
- Ausdauertrainings sind im Innenbereich bei genügend grosser Fläche (25 m2 pro 

Person) ohne Maske möglich; 
- Nationale Regatten sind mit Schutzkonzepten aber ohne Zuschauende möglich; 
- Vereinsaktivitäten und Sportanlässe im Innenbereich bis max. 50 Personen sowie 

maximal einem Drittel der Kapazität und im Aussenbereich bis max. 100 Personen 
erlaubt. 

WICHTIG: Ruderinnen und Ruderer im Alter U21 und im Leistungssport haben weiterhin 
keine Einschränkungen für Training und Wettkampf.  
 
Mit diesem SWISS ROWING NEWSLETTER #17 informieren wir über folgende Themen: 
 

1. Stabilisierungspaket 2021 
2. Ruderbetrieb im Breitensport  
3. Ruder- und Trainingsbetrieb im Leistungssport 
4. Nationale und internationale Regatten 
5. Weitere Anlässe 

 
SWISS ROWING dankt den Clubpräsidentinnen und Clubpräsidenten für die anhaltend hohe 
Sensibilität und Umsetzung der Massnahmen. Vielen Dank!  
 
Im Namen des Vorstandes    Im Namen der Geschäfstelle 
 
 
 
Sabine Horvath, Vizepräsidentin   Christian Stofer, Direktor 
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No. Thema Siehe auch: 
1 Stabilisierungspaket 2021 

 
 

 Auch 2021 hat der Bund für die Schweizer Sportverbände und 
ihre Organisationen wiederum ein Stabilisierungspaket im 
Umfang von insgesamt 150 Mio. Franken beschlossen zur 
Abfederung der Auswirkungen von Corona-Massnahmen.  
 
Die Verbände sind nun aufgefordert, bis am 31. Mai 2021 ein 
neues Stabilisierungskonzept 2021 zu verfassen und ihre struk-
turrelevanten Organisationen zu bezeichnen.  
 
Die Schäden werden in zwei Tranchen (Phase I: 1.1.-30.4.2021 
und Phase II: 1.5.-31.12.2021) erfasst und abgerechnet. Es gibt 
für keinen Verband und für keinen Verein oder Veranstalter 
Anspruch auf Unterstützung aus dem Stabilisierungspaket. 
Gesuche werden individuell geprüft.   
 
SWISS ROWING wird dazu die Veranstalter von Wettkämpfen 
und die Clubs weiter informieren, wenn die Detailfragen mit 
Swissolympic geklärt und die Unterlagen bereit sind. Ruderclubs 
werden voraussichtlich erst in der Phase II Gesuche einreichen 
können, dies aber für das ganze Kalenderjahr 2021.    
 

www.swissolympic.ch 
 
 
 

2 Ruderbetrieb im Breitensport  
 

 

 Für den Trainingsbetrieb für Jugendliche jünger als 
Jahrgang 2001 gilt Folgendes:  
 

- Das Training ist sowohl auf dem Wasser wie auch in den 
Indoor-Trainingsräumen uneingeschränkt erlaubt. 

- Für das Training und bei Wettkämpfen in 
Mannschaftsbooten müssen keine Schutzmasken 
getragen werden.  

- Wettkämpfe ohne Publikum sind erlaubt.  
- Es braucht nach wie vor einen achtsamen Umgang mit 

den Schutzkonzepten (Berücksichtigung der 
Platzverhältnisse, Limitierung der Personenzahl, Lüftung) 

 
Nehmen Ruderinnen und Ruderer am Training teil, welche 
Jahrgang 2000 und älter haben, so gilt die Gruppe als gemischt 
und es gelten die Vorgaben für den Breitensport.  
 
Für den Trainingsbetrieb für Ruderinnen und Ruderer älter 
als Jahrgang 2001 gilt Folgendes: 
 

- Im Amateur- und Breitensport sind ab 19. April 2021 
Sportaktivitäten als Einzelpersonen oder in Gruppen von 
maximal 15 Personen sowohl im Innenbereich wie im 
Aussenbereich möglich. Dabei muss der Mindestabstand 
eingehalten oder eine Maske getragen werden.  

 
- Ausfahrten sind in allen Bootskategorien möglich. Im 

Einer/Skiff darf ohne Maske gerudert werden, Aufgrund 
der Unterschreitung des Mindestabstands von 1.5m 

Covid-19-Verordnung 
besondere Lage 
 
Erläuterungen zur 
Verordnung 
 
www.swissrowing.ch 
 
www.bag.admin.ch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
siehe «Q+A von Swiss 
Olympic»  
 

http://www.swissolympic.ch/
https://www.admin.ch/opc/de/classified-compilation/20201774/index.html
https://www.admin.ch/opc/de/classified-compilation/20201774/index.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/massnahmen-des-bundes.html#1310036670
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/massnahmen-des-bundes.html#1310036670
http://www.swissrowing.ch/
http://www.swissrowing.ch/
http://www.bag.admin.ch/
https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:ed6e4ff9-94cb-49eb-b456-c94b6ed5416b/Q_A_Covid-19_Sportbetrieb_16.04.2021.pdf
https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:ed6e4ff9-94cb-49eb-b456-c94b6ed5416b/Q_A_Covid-19_Sportbetrieb_16.04.2021.pdf
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müssen in Mannschaftsbooten jedoch weiterhin 
Schutzmasken getragen werden.  

- Regattaveranstalter können Skiffrennen in allen 
Kategorien für Amateursportler/-innen wieder 
ausschreiben. Es braucht keinen Spitzensport-Status für 
die Teilnahme. Skiffrennen für U23, Elite und Masters 
sind somit wieder durchführbar.  

- Trainings in Innenräumen sind in Gruppen bis 15 
Personen wieder erlaubt, für Gruppen ab 5 Personen 
bedarf es ein Schutzkonzept zur Einhaltung von 
Abständen und Maskentragpflicht; 

- Für Ausdauertrainings im Innenbereich kann auf die 
Maskentragpflicht verzichtet werden, sofern für jede 
Person eine genügend grosse Fläche (25 Quadratmeter 
bei körperlich anstrengender Aktivität (z.B. Ergometer- 
oder Krafttraining), 15 Quadratmeter ohne körperliche 
Anstrengung (z.B.: Stretching) zur alleinigen Nutzung zur 
Verfügung steht.  

- Am Land sowie auf dem Bootssteg wie auch in den 
Innenräumen gilt weiterhin Maskenpflicht.  

- Es gilt die kantonalen Verordnungen zu beachten. 

3 Ruder- und Trainingsbetrieb im Leistungssport 
 

 

 Für den Leistungssport gelten weiterhin besondere 
Bestimmungen.  
 
SWISS ROWING definiert die Inhaberinnen von gültigen Swiss 
Olympic Cards (Gold, Silber, Bronze, Elite) und von Swiss 
Olympic Talent Cards (National und Regional) als Angehörige 
des Leistungssports (Stand: 27.02.2021) 
 

www.swissolympic.ch 
 
www.swissrowing.ch 
 
 

4 Nationale und internationale Regatten 
 

 

 Gemäss Covid-19 Verordnung besondere Lage mit Gültigkeit ab 
19. April ist die Durchführung von Ruder-Regatten auf nationaler 
und internationaler Ebene erlaubt.  

Die Regatten in Lauerz (24./25. April) und Sarnen (5./6. Juni) 
mussten vorzeitig und mit Bedauern abgesagt werden. Für die 
Regatten Greifensee (12./13. Juni) sowie die SM (25.-27. Juni) 
sind die Vorbereitungen im Gange.  

Nationale Regatta Schmerikon 
Das OK der Regatta Schmerikon (8./9. Mai) arbeitet mit vollem 
Engagement daran, die Regatta zu organisieren. SWISS 
ROWING orientiert mit separater Information über die 
aktualisierte Ausschreibung und die Rahmenbedingungen zur 
Durchführung der Regatta Schmerikon.  

Nationale Regatta Cham 
Das OK der Regatta Cham (22./23. Mai) hat die notwendigen 
Bewilligungen erhalten und wird die Regatta Cham im 

www.swissrowing.ch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.swissolympic.ch/verbaende/swiss-olympic-card/card-inhaber?searchId=4816
https://www.swissolympic.ch/verbaende/swiss-olympic-card/card-inhaber?searchId=4816
https://www.swissolympic.ch/verbaende/swiss-olympic-card/card-inhaber?searchId=4816
https://www.swissolympic.ch/verbaende/swiss-olympic-card/card-inhaber?searchId=4816
http://www.swissolympic.ch/
http://www.swissolympic.ch/
http://www.swissrowing.ch/
http://www.swissrowing.ch/
http://www.swissrowing.ch/
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abgesperrten Hirsgarten-Areal durchführen. Die angepasste 
Ausschreibung wird demnächst publiziert.    

Als Rahmenbedingungen für die Regatten gelten wie für alle 
Veranstaltungen strenge Vorgaben, die durch den Veranstalter 
sowie die Teilnehmenden eingehalten und umgesetzt werden 
müssen: 

- Outdoor-Veranstaltungen im Elite-/Spitzensportbereich 
sind mit Publikum bis max. 100 Personen erlaubt. Es gilt 
eine Sitz- und Maskenpflicht sowie ein Minimalabstand 
von 1,5m. 

- Im Breitensportbereich sind Regatten ohne Publikum 
wieder möglich.  

- Es gilt für jede Regatta ein Schutzkonzept zu erarbeiten 
und darin die kantonalen Vorgaben zu beachten. 

  
Bereits am 22. Februar 2021 hat World Rowing offiziell bestätigt, 
dass die finale Olympiaqualifikationsregatta (15.-17. Mai 2021) 
sowie die LUCERNE REGATTA (21.-23. Mai 2021) auf dem 
Rotsee stattfinden können. Eine ganze Reihe von 
Schutzmassnahmen werden gemäss strengem Schutzkonzept 
implementiert.  
 

 
 
 
Bundesamt für Sport 
 
 
 
 
LUCERNE REGATTA 
 
 
 
 

5 Weitere Anlässe 
 

 

 Trotz der Lockerungen hat sich SWISS ROWING entschieden, 
die Präsidentenkonferenz vom 24. April 2021 in Form einer 
Videokonferenz virtuell durchzuführen. Die Clubleitungen 
erhalten die Einladung mit Traktandenliste mit separater 
Korrespondenz.   

Wir freuen uns auf den Austausch und noch mehr auf ein 
persönliches Wiedersehen bei nächster Gelegenheit.  
Bleiben Sie gesund! 

www.swissrowing.ch 
 

 
Sarnen, 17. April 2021 

http://www.baspo.admin.ch/
https://www.lucerneregatta.com/
http://www.swissrowing.ch/
http://www.swissrowing.ch/

