Ruderkurs fur Jugendliche

30. April - 2. Juli
Mittwochs 18.00-20.00

Mochtest du eine tolle Wassersportart kennenlernen?
Dann mach mit bei unserem Ruderkurs!

Wie, was & wo?

= Du lernst die Grundlagen des Ruderns um gemeinsam mit unserem
Juniorenteam zu Trainieren und an Rennen teilzunehmen.

m Teilnehmen kannst du, wenn du zwischen 11 und 18 Jahre alt bist und
den Wasser-Sicherheits-Check (WSC) bestanden hast.

= \VVom 30. April bis 2. Juli, jeweils Mittwochs 18.00-20.00 Uhr
= |[m Bootshaus Seeclub Interlaken (neben Taggelibock)

= Der Kurs kostet 50.- (bitte bar mitbringen).

= Ziehe bequeme, eng anliegende Sportkleider an und
bringe Sonnen-/Regenschutz, Turnschuhe sowie
Ersatzkleider mit.
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https://t.ly/7C35e

Wir freuen uns auf deine Anmeldung! — _}

Fliir Fragen und weitere Infos: scinterlaken@gmail.com | instagram.com/juniore_sci
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Seeclub Interlaken @ JU”Q-U[’”%W-E'HE gartig



